Vazeni rodice,

nabizim Vam moznost Stimulacniho
programu pro predskolaky — Maxik.

Pro koho je program Maxik urcen?

= Pro déti od péti rok(, které se pripravuji na vstup do Skoly

* Pro malé skolaky, kterym se psani, ¢teni nebo pocitani ve Skole
prilis nedafri

Cilem téchto stimulacnich cvi¢eni neni redukce projevd, ale zména
podminek, za kterych muze dité podavat lepsi vykon. Je zde kladen dliraz na
pravidelny rezim, uvédomélé sezeni ditéte, jasné a srozumitelné zadavani
pokynl dospélym, zpétnou vazbu — jak dité pokynlim rozumélo, vytyceni a
dodrZovani pravidel chovani a dlslednost pfi plnéni ukoll. Velmi dllezity je
zplsob vedeni a postup ze strany dospélého, laskavy pfistup, vyhybani se
stresujicim situacim, negativnim hodnocenim a napominani ditéte.

Maxik pomaha ditéti s cvicenim, kreslenim, spravnou vyslovnosti i
plnénim ukoll. Predava ditéti svoji silu, pfinasi radost, kterou pak prozivaji
s mamou, tatou i pani ucitelkou ve chvili, kdy jsou jasné znatelné pokroky. Dité
se uci systematicky a uvédoméle pracovat, vSimat si své prace a hodnotit ji.
Umi |épe Fesit situace, stava se samostatnéjsim. Neboji se pozadat o pomoc,
kdyZ si neni jisté a jiz vi, co je dostat Sanci i jak je dllezité umét dat Sanci
ostatnim.




Béhem 15 tematickych lekci (max. 20 setkdni) se spole¢né s détmi
budeme vénovat ¢innostem zamérenym na:

1. Nacvik novych pohybovych stereotypl — rovnovaha, spravné sezeni,
zdravé dychdni, uchop psaciho nacini.

2. Rozvoj komunikacnich dovednosti.

3. Rozvoj dilc¢ich funkci v oblasti zrakové, sluchové, prostorové orientace,
v oblasti intermodality (schopnost prepinat mezi vSemi oblastmi), seriality
(Fazeni ¢innosti za sebou — pt. ¢teni, psani)

4. Rozvoj grafomotorickych dovednosti dlilezZitych pro nacvik psani.

5. Koncentraci pozornosti — udrzeni, soustredéni se.

Pravidelné individualni konzultace probihaji 1 tydné v doprovodu rodic,
cca 4 — 5 mésica (dle zdatnosti ditéte). Dlraz je kladen na kazdodenni domaci
trénink. Bez plnéni ukoll nelze ocekdvat plnohodnotné vysledky.

Program byl vytvoren na zakladé dlouhodobych zkusSenosti z prace
s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Je akreditovan MSMT CR — &j.
32 809/2010 — 25 778. Smi byt provadén pouze proskolenymi pedagogy.

Pracovni listy a psaci nacini jsou soucdsti podklad.

Pripadné otazky a podrobné informace ktomuto projektu vam rdada
zodpovim a nevahejte mé kontaktovat.

Vérim, Ze vzdélani VaSich déti je pro Vas prioritou a téSim se na
spolupraci s Vami i détmi.

Mgr. Petra Krausova, specialni pedagog
petakrausova@seznam.cz,
tel.: 734 421 295 \>
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